Перечень  нормативно-правовых документов, регламентирующих  здоровьесберегающую деятельность  образовательных учреждений.
Проблема сохранения и укрепления здоровья  обучающихся и воспитанников образовательных учреждений существует  давно,  за это время накопилось немало полезной и важной методической и нормативно-правовой документации, поиск которой  занимает большое количество времени   и силы у руководителей образовательных учреждений и организаторов здоровьесберегающей деятельности. Чтобы помочь им в этом, предлагается   перечень   публикаций по проблеме сохранения и укрепления здоровья.  

Конвенция о правах ребёнка (1989г.).
Кодексы 
· Гражданский процессуальный кодекс РФ (с изменениями на 28 июня 2009 года) (1);
· Семейный Кодекс РФ  (с изменениями на 30 июня 2008 года)  (редакция, действующая с 1 сентября 2008 года) (2);
· Трудовой кодекс  РФ с изменениями и дополнениями (3).
Федеральные законы 
· "Об образовании" от 10.06.92 № 3266-1 (в ред. Федерального закона от 13.01.96 №12- ФЗ) (4);
· "Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан" от 22 июля 1993 года № 5487-1 (в ред. Указа Президента от 24.12.93 № 2288, в ред. ФЗ от 02.03.98 № 30-ФЗ) (5);
· "Об обязательном социальном страховании от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний" от 24.07.98 № 125-ФЗ, 22.04.2003 № 47-ФЗ (6);
·  "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации" от 24.07.98 г. N 124-ФЗ (с изменениями от 20 июля 2000 г.) (7);
·  "Об утверждении Федеральной программы развития образования" от 10.04.2000 г. № 51-ФЗ (8);
·  "Об иммунопрофилактике инфекционных болезней" от 17.09.98 г. № 157-ФЗ. (9);
·  «Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях, СанПиН 2.4.2.1178-02». //Официальные документы в образовании. -№3.-2003. С. 18-59 (10);
·  «Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях, учреждениях начального и среднего профессионального образования»  СанПиН 2.4.5.2409–08  (11).
Постановления Правительства Российской Федерации 

· «Об утверждении Положения о лицензировании медицинской деятельности» (с изменениями на 7 апреля 2008 года, редакция, действующая с 1 января 2009 года). Постановление Правительства РФ от 22 января 2007 года №30.  (12);
· «Об общероссийской системе мониторинга состояния физического здоровья населения, физического развития детей, подростков и молодежи». Постановление Правительства РФ  от 29 декабря 2001 года №916.// Официальные документы в образовании.-2002,№4.- с.66-69 (13).
Приказы и другие нормативно-правовые акты Министерства  образования и науки   Российской Федерации 
·  «Об утверждении примерного положения о Центре содействия укреплению здоровья обучающихся, воспитанников образовательного учреждения". Приказ Министерства образования Российской Федерации  от 15 мая 2000 г. № 1418. // Вестник образования. -№ 12.-2000. С. 70-73 (14);
·  «О совершенствовании процесса физического воспитания в образовательных учреждениях Российской Федерации». Приказ  Министерства образования Российской Федерации, Министерства здравоохранения Российской Федерации, Госкомспорта Росси и РАО от 16 июля 2002 г. № 2715/227/166/19. // Вестник образования России. -№ 18. -2002. С. 38-44 (15);
·  «О совершенствовании системы медицинского обеспечения детей в образовательных учреждениях». Приказ Министерства образования Российской Федерации, Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30 июня 1992 года № 186/272 //Вестник образования 1992 -№8 (16).
Инструктивные письма
·  "О недопустимости перегрузок обучающихся начальной школы". Письмо Министерства общего и профессионального образования РФ от 22.02.99 г.   № 220/11-12.  //Образование в документах IX 5/1999. (17);
·  "Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы". Письмо Министерства образования Российской Федерации от 25.09.2000 г. № 2021/11-13.  //Официальные документы в образовании.-2002,№6.- с.41-52. (18);
·  "Рекомендации по организации обучения первоклассников в адаптационный период". Письмо Министерства образования Российской Федерации   от 20.04.2001 г. № 408/13-13.  //Официальные документы в образовании.-2002,№6.- с.53-59. (19);
·  "О психолого-медико-педагогическом консилиуме (ПМПк) образовательного учреждения" Письмо  Министерства образования Российской Федерации от 27.03.2000 г. № 27/901-6. (20);
· «Об увеличении двигательной активности обучающихся общеобразовательных учреждений». Письмо  Департамента общего образования   Министерства образования   России  от 28 апреля 2003 г.        № 13-51-86/13: Методические рекомендации. //Вестник образования России.-2003, июль, №13. (21);
·  «О создании безопасных условий жизнедеятельности обучающихся в образовательных учреждения». Письмо Министерства образования Российской Федерации от 12.07.2000 № 22-06-788 // Официальные документы в образовании.-23, 2000. (22);
· "Рекомендации по организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с обучающимися учреждений начального профессионального образования во внеучебное время". Приложение к письму Министерства образования Российской Федерации от 23.01.2003     № 35/19-12 //Официальные документы в образовании 6/2003. (23);
·  «О классах охраны зрения в общеобразовательных и специальных (коррекционных) образовательных учреждениях». Инструктивное письмо Министерства образования Российской Федерации от 21.02.2001 № 1. (24);
·  "Об организации работы логопедического пункта общеобразовательного учреждения". Инструктивное письмо Министерства образования Российской Федерации от 14.12.2000. № 2 //Официальные документы в образовании 6/2001. («%);
·  «О проведении 7 апреля в образовательных учреждениях ежегодного «Всероссийского урока здоровья». Письмо Министерства образования Российской Федерации и Министерства здравоохранения Российской Федерации 26.02.2003 № 27/2632-6 //Официальные документы в образовании №6.-2003, с.38-41. (26);
·  «О проведении Всероссийского дня здоровья детей».   Письмо Министерства образования Российской Федерации от 3 февраля 2003 года     № 27/2573-6 //Официальные документы в образовании. № 6. -2003. С.38-41. (27);
· «О введении третьего дополнительного часа физической культуры в образовательных учреждениях Российской Федерации». Письмо Министерства образования Российской Федерации  от 12 августа 2002 г.      № 13-51-99/14. //Вестник образования России. -№ 18.-2002. С. 44-45. (28);
· «Методические рекомендации по организации работы с обучающимися, имеющими нарушения зрения, в общеобразовательном учреждении». Письмо Министерства образования Российской Федерации  от 4 июня 2003 года       № 27/2897-6. (29).


Приказы и другие нормативно-правовые акты  Министерства  здравоохранения   и социального развития  Российской Федерации 
·  «КОНЦЕПЦИЯ охраны здоровья здоровых в Российской Федерации».  Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 21 марта 2003 года № 113. (30);
·  "О совершенствовании медицинской помощи детям подросткового возраста". Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации  от 05.05.99 г. № 154. (31);
·  «Об утверждении "Медицинской карты ребенка для образовательных учреждений». Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 03.07.2000 № 241.// Официальные документы в образовании. - № 18. - 2001. С. 66-95. (32);
·  «Об утверждении программы "О мерах по улучшению состояния здоровья детей Российской Федерации на 2004-2010 годы" (по итогам Всероссийской диспансеризации детей 2002 года).  Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 24 октября 2003 года № 506, Российская академия медицинских наук приказ  от 24 октября 2003 года      № 92. (33);
·  «Совершенствование охраны здоровья детей подросткового возраста». Решение коллегии Министерства здравоохранения Российской Федерации от 6 сентября 2002 года. (34).
 Инструктивные письма
· «Методические рекомендации по проведению профилактических  мероприятий, направленных на охрану и укрепление здоровья   обучающихся в общеобразовательных учреждениях». Письмо Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации     от 15 января 2008 года № 206-ВС.  (35).


Приказы и другие нормативно-правовые акты  администрации Ярославской области.     

·  ЗАКОН Ярославской области   от 03.07.2008 № 37-з « О внесении изменений в закон Ярославской области "Об организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях". (36);
· ЗАКОН Ярославской области.  Социальный кодекс Ярославской области  от 19 декабря 2008 г.  № 65-з.  (37);
· «Об освобождении от занятий физической культурой, организации  работы  и аттестации обучающихся, отнесённых по состоянию здоровья к специальной медицинской группе». Письмо Департамента образования, Департамента здравоохранения и фармации Ярославской области от 14.02.2008 год  № 612/01-11/№  745/02. (38);
·  «Методические рекомендации по проведению   физкультурных минуток на уроках  в общеобразовательных учреждениях Ярославской области». Письмо Департамента образования Ярославской области  от 25.12.2008       №  5201/01-10. (39).
